Temat: 7 dzien stworzenia — dzien odpoczynku.

== Tekst biblijny: Rdz 2,1-3
Tekst pamieciowy: Rdz 2,3

» Wtedy Bog poblogostawil ow siodmy dzien i uczynil go swigtym; w tym
bowiem dniu odpoczql po calej swej pracy, ktorqg wykonatl stwarzajgc.”

Zastosowanie:

e Szabat jest pomnikiem ku czci Boga jako wielkiego Stworcy.
e Szabat jest dany cztowiekowi.

Przebieg wydarzen
Teksty do przeczytania: Mk 2,23-38; L.k 4,16; Lk 14 1-6

Szabat to jeden z daréw milosci Bozej dla nas. W ten 7 dzien tygodnia Bog
zaprasza nas do zaprzestania pracy i spedzenia czasu z Nim, aby lepiej zrozumiec
nature Jego odkupienczej mitosci. Szabat byl czescig doskonalego porzadku
stworzenia, istnial od samego poczatku, jako ostatnia cz¢$S¢ Bozego stworzenia.

«Poranne gwiazdy chorem radosnie si¢ odezwaly i okrzyk wydali wszyscy
synowie BoZy»  Hi 38,7

e Dzien swigtego Bozego odpoczynku stworzony zostal dla cztowieka. Pan
Jezus mowi: ,, Szabat zostat ustanowiony dla cztowieka, a nie cztowiek dla
Szabatu”

e Przeczytajmy Mk 2, 23-28. Jest to opis sytuacji, gdy gtodni uczniowie Pana
Jezusa zrywaja klosy zbdz 1 jedza ziarno, a rzecz dzieje si¢ wlasnie w
szabat. Pan Jezus objasnia, co mozna, a czego nie mozna zrobi¢ w szabat.

Pan Jezus jest Panem Szabatu.

Oznacza, ze Jezus Chrystus byt 1 jest tym, ktory sprawuje wiadze w ciggu szabatu.
Nie byloby potrzeby, by oglaszat swoja wladze nad szabatem, jesli planowat
znie$¢ ja w najblizsze] przyszilosci wraz ze swoja $miercig. Szabat zostat
stworzony dla naszej korzysci. Zycie, $mieré i postuga Jezusa nie zmienity
pierwotnego znaczenia i celu szabatu.



e Mamy przyktad Chrystusa 1 apostotow, ktorzy oddawali chwate Bogu
w szabat.

»1 przyszedl do Nazaretu, gdzie si¢ wychowal, i wszedl wedlug zwyczaju
swego w dzien sabatu do synagogi, i powstal, aby czytaé.” L.k 4,16

e Pan Jezus uzdrawiatl rowniez w Szabat. W biblii az siedmiokrotnie dzieje
si¢ to w dzien Swigty.

L.k 14,1-6 — to przyktad uzdrowien Jezusa Chrystusa i opis pomocy jakiej nalezy
udzieli¢, gdy ktos jest w potrzebie.

e W jaki sposdb powinni§my zachowywa¢ Szabat?
Wiasciwe $Swigcenie Soboty powinno by¢ wolne od zajmowania si¢ interesami,

od pracy 1 wszystkiego, co mogtoby nas odprowadzi¢ od rozkoszowania si¢ w

Panu (Neh. 13,15-19: 2 Mojz. 16,22-30: 1zaj. 58,13.14).

v' Jest to znak naszego szczegOlnego kontaktu z Bogiem (2 Mojz. 31,13-17).
v' Swigcenie soboty wyraza wierno$é wzgledem Boga (Ezech. 20, 12.20).
v" Jest to czas dla zdobycia wiedzy i rado$ci w Bogu (Izaj. 58, 13.14).

Swigtowanie Szabatu jest wyrazem wolnosci. W Szabat wolno$¢ od pracy
oznacza wolno$¢ od zniewolenia!

Odpowiedz na pytania:

e Jak ty korzystasz ze swej wolnosci w Szabat?

e (Czy mozna nies¢ pomoc i ulge w cierpieniu ludziom takze w sidodmym dniu
tygodnia?

e Podziel si¢ zasadami swigtowania jakie sg u ciebie w domu.

Ciekawostka:

Stowo "sabat" pozostato do dzi§ w nazwie siddmego dnia tygodnia w ponad 100
jezykach $wiata. W jezyku polskim i czeskim to sobota, w rosyjskim subbota, we
wloskim sabato, w portugalskim i hiszpanskim sabbado, zas w arabskim Sabt.

Od czas6w biblijnych nie zaszta zadna zmiana w kalendarzu, ktéra przesunetaby
kolejnos¢ dni tygodnia. Zmiana z 1582 roku, ktora zlikwidowata roznice
spowodowang latami przestepnymi i wymagata usuniecia 10 dni (migdzy 4 1 15
pazdziernika 1582 roku), nie naruszyta ich porzadku.



Zakonczenie:
Piesni o Szabacie, gry i zabawy : Memory biblijne lub zagadki biblijne.

https://bibliadladzieci.com/materialy/gry/stworzenie-swiata-bingo/




